Jidelnicek

od 01.03.2025 do 31.03.2025

Pondéli 3.3.2025

svaé.zsod POMAZANKA CESNEKOVA, ROHLIK, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,07)
SvaéinaZS VANOCKA, GRANKO, OVOCE (A: 06,07)

Polévka STEDRACKA (A: 01,03,06,07,09,10,11,13)

Obéd KRUTI NA ZELENINE, BRAMBORY, POLNICEK, OCHUCENA VODA (A: 01a,07,12)
Obéd 2 MAMINCINO KURE, TESTOVINY S JATROU, POLNICEK, OCHUCENA VODA (A: 01,07)
Utery 4.3.2025

svaé.zs od VAJECNA SMAZENKA, CHLEB, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,01b,03,07,11)
SvaéinaZS ZELENINOVA POMAZANKA, SOJOVY ROHLIK, BiLA KAVA (A: 01,01a,01b,01¢,03,07)

Polévka BRAMBOROVA VENKOVSKA (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,12,13)

Obéd KLOPSY V RAJSKE OMACCE, HOUSKOVY KNEDLIK, OCHUCENA VODA, BLUMY (A:
01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11,13)

Obéd 2 KVETAKOVY MOZECEK, BRAMBORY, KOMPOT, OCHUCENA VODA, BLUMY (A: 03,12)

Streda 5.3.2025

svaé.zs od LOUPAK, MLEKO (A:01,01a,07)
SvaéinaZS POMAZANKA Z PECENYCH PAPRIK, SLUNECNICOVY CHLEB, CAJ (A: 01,01a,01b,03,07,11)

Polévka DYNOVY KREM (A: 07)

Obéd MEXICKE FAZOLE, CHLEB, KYSELA OKURKA, CAJ OVOCNY, PRIBINACEK (A:
01,01a,01b,03,06,07,11)

Obéd 2 LASAGNE S RYBIM MASEM A SPENATEM, KYSELA OKURKA, CAJ OVOCNY, PRIBINACEK (A:
01,01a,03,07)

Ctvrtek 6.3.2025

svaé.zsod CHLEB S MASLEM A STROUHANYM SYREM, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,01b,03,07,11)
Svaéinaz8 POMAZANKA Z NUTELY, ROHLIK, MLEKO, OVOCE (A: 01,01a,05,07,08) <f
Polévka SPENATOVA S VEJCI (A: 01a,03,07,09)

Obéd KURECI NA KARI, JASMINOVA RYZE, OCHUCENA VODA, OVOCE (A: 01a,07)

Obéd 2 DRUBEZi ROLADA SE SPENATEM, BRAMBOROVA KASE, RUKOLA, OCHUCENA VODA, OVOCE (A:
07,12)

Patek 7.3.2025

svaé.zs od HOUSKA S PASTIKOU, RAJCE, CAJ (A: 01,01a,07)
SvaéinaZz8 POMAZANKA Z OLEJOVEK, CHLEB, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,01b,03,04,07,11)

Polévka DROZDOVA S TESTOVINOU (A: 01a,03,07,09)
Obéd VEPROVA KOTLETA LAHUDKOVA, KUSKUS, ZELNY SALAT S KOPREM, DZUS (A: 01 O1a)
Obéd 2 KAPUSTOVE KARBENATKY, BRAMBOROVA KASE, ZELNY SALAT S KOPREM, DZUS (A:

01,01a,01d,03,07,12)

SIRAVA



Jidelnicek

od 01.03.2025 do 31.03.2025

Pondéli 10.3.2025

svaé.zsod TOUSTY, CAJ (A: 01,01a,03,07)
SvaéinaZS MAKOVY ROHLIK, KAKAO, OVOCE (A: 01,07)

Polévka COCKOVA (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)
Obéd KRUTi MASO PODEBRADSKE, TESTOVINY, OCHUCENA VODA, OVOCE (A: 01,01a,07,09)
Obéd 2 CAESAR SALAT, BANKETKA, OCHUCENA VODA, OVOCE (A: 01,01a,03,07,09,10)

Utery 11.3.2025

svaé.zsod SOJOVY ROHLIK, ZERVE, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,07)
Svaéinaz§ POMAZANKA TOMATOVA RYBI, CHLEB, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,01b,03,04,07,11)
Polévka Z VAJECNE JISKY (A: 01a,03,09)

Obéd HOLANDSKY RIiZEK, BRAMBOROVA KASE, OKURKOVY SALAT SE ZAKYSANOU SMETANOU,DZUS
(A: 01a,03,05,06,07,08,10,11,12,13)
Obéd 2 BAREVNE SPAGETY S KURECIM MASEM, OKURKOVY SALAT SE ZAKYSANOU SMETANOU, DZUS

(A: 01,01a,03)
Streda 12.3.2025

svaé.zsod POMAZANKA Z COCKY, CHLEB, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,01b,03,07,10,11)
SvaéinaZS OBLOZENA HOUSKA, BiLA KAVA (A: 01,01a,01b,01¢,03,07)

Polévka JAHLOVA SE ZELENINOU (A: 09)

Obéd KRUPICOVA KASE, GRANKO (A: 01,06,07)

Obéd 2 ZAPECENE BRAMBORY S RAJCATY A SYREM, LEDOVY SALAT, VODA (A: 07)

Ctvrtek 13.3.2025

svaé.zs od POMAZANKA Z DZEMU, HOUSKA, MLEKO (A: 01,01a,07)
SvaéinazZ$ PAREK S KECUPEM, CHLEB, CAJ (A: 01,01a,01b,03,06,07,11)
Polévka Z HLAVKOVEHO ZELI (A: 01a,07)

Obéd RYBI FILE PO SICILSKU, BRAMBORY, KOMPOT, OCHUCENA VODA, OVOCE (A:
01a,03,04,05,06,07,08,10,11,12,13)
Obéd 2 KUSKUSOVY SALAT S KUKURICI, KOMPOT, OCHUCENA VODA, OVOCE (A: 01,01a,07)

Patek 14.3.2025

svaé.zs od PIZZA SNEK, CAJ (A:01,01a,07)
SvaéinazS POMAZANKA TVAROHOVA S MRKVi, GRAHAMOVY ROHLIK, MLEKO, OVOCE (A: 01,01a,07)

Polévka BROKOLICOVA S VEJCI (A: 01a,03,07)
Obéd HOVEZi MEXICKY GULAS, RYZE, OCHUCENA VODA (A: 01a,07)
Obéd 2 ZAPECENY CELER SE SYREM, BRAMBORY, POLNICEK, OCHUCENA VODA (A: 03,07,09, 125
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Jidelnicek

od 01.03.2025 do 31.03.2025

Pondéli 17.3.2025

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd

Obéd 2

SPENATOVA POMAZANKA, CHLEB, CAJ (A: 01,01a,01b,03,07,11)

LOUPAK, GRANKO, OVOCE (A: 06,07)

BRAMBOROVA S PAPRIKAMI (A: 01a,07)

ZAPEKANE TESTOVINY S UZENINOU, SALAT Z CERVENE REPY, OCHUCENA VODA, SLEHANY
TVAROH (A: 01,03,07) |
PRIRODNI KOTLETKA, BULGUR, SALAT Z CERVENE REPY, OCHUCENA VODA, SLEHANY TVAROH *
(A: 01,01a,07)

Utery 18.3.2025

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd

Obéd 2

POMAZANKA TVAROHOVA S RAJCATY, GRAHAMOVY ROHLIK, CAJ (A: 01,01a,07)
HOUSKA S MASLEM A PLATKOVYM SYREM, ZELENINA, MLEKO (A: 01,01a,07)
ZELENINOVA SE SYROVYM KAPANIM (A: 01a,03,07,09)

HRACHOVA KASE S CIBULKOU, KYSELA OKURKA, CHLEB, CAJ OVOCNY (A:
01,01a,01b,03,06,07,09,10,11,13)

KRENOVA OMACKA, HOVEZi MASO , BRAMBORY, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,07,12)

Stfeda 19.3.2025

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd

Obéd 2

Ctvrtek 20.3.2025

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd
Obéd 2

OVOCNY SALAT, PISKOTY, CAJ (A: 01,01a,03)

TUNAKOVA POMAZANKA, CHLEB, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,01b,03,07,11)

FRANKFURTSKA (A: 01a,06)

KRUTI PECENE PO ZNOJEMSKU, STOUCHANE BRAMBORY, OCHUCENA VODA, OVOCE (A:
01a,07,10)

SALAT S KURECIM MASEM A DRESINGEM, DYNOVY ROHLIK, OCHUCENA VODA, OVOCE (A:
01,01a,03,07,09,10)

OBLOZENY CHLEB, CAJ (A: 01,01a,03,07)

REDKVICKOVA POMAZANKA, SLUNECNICOVY CHLEB, CARO, OVOCE (A: 01,01a,01b,01¢,03,07,11)
HOVEZI VYVAR S RYZi A HRASKEM (A: 07,09)

BRATISLAVSKE PLECKO, HOUSKOVY KNEDLIK, OCHUCENA VODA (A: 01,01a,03,07,09)
KOREJSKE TESTOVINY (KURECI MASO, HLAVKOVE ZELI), OCHUCENA VODA (A: 01,03)

Patek 21.3.2025

svac.zs od
Svadina Z8
Polévka
Obéd
Obéd 2

MAKOVY ZAVIN, CARO (A: 01b,01¢,07)
EMENTALOVA POMAZANKA S VEJCI, SOJOVY ROHLIK, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,03 07)
RYBi SE ZELENINOU (A: 01a,04,09)

SRBSKE RIZOTO Z KRUTIM MASEM, KYSELA OKURKA, OCHUCENA VODA, OVOCE (A 07)
SPECLE S KYSELIM ZELIM A SLANINOU, OCHUCENA VODA (A: 01,03)

STRAVA £\



Jidelnicek

od 01.03.2025 do 31.03.2025

Pondéli 24.3.2025

svaé.zsod CHLEB S POMAZANKOVYM MASLEM, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,01b,03,07,11)

Svaéinaz8 KOBLIHA, KAKAO, OVOCE (A: 01,07)

Polévka KVETAKOVA (A: 01a,03,07)

Obéd RYBI FILE S JABLKY A CELEREM, BRAMBOROVA KASE, SALAT Z CINSKEHO ZELi, OCHUCENA
VODA, OVOCE (A: 04,07,09,12)

Obéd 2 DRUBEZI JATRA NA CIBULCE, RYZE, SALAT Z CINSKEHO ZELI, OCHUCENA VODA, OVOCE (A:
01,03,05,06,07,08,11)

Utery 25.3.2025

svaé.zs od SUNKOVA PENA, ROHLIK, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,07)

SvaéinaZ8 CHLEB S MASLEM A VARENYM VEJCEM, MLEKO (A: 01,01a,01b,03,07,11)

Polévka RAJSKA S JAHLAMI (A: 01a,07)

Obéd KACHNI TRHANE MASO, CERVENE ZELI, BRAMBOROVY KNEDLIK, DZUS (A:
01,01a,03,06,07,09,10,12)

Obéd 2 TAGLIATELLE S KURECIM MASEM A SYROVOU OMACKOU, DZUS (A: 01,07)

Streda 26.3.2025

svaé.zs od ANGLICKY ROHLIK, CAJ (A: 01,01a,07)

Svaéinaz8 VAJICKOVA POMAZANKA, ZITNY CHLEB, BiLA KAVA (A: 01,01a,01b,01¢,03,07,11)

Polévka FAZOLOVA (A: 01,01a,06,09)

Obéd KURECI PO CINSKU, JASMINOVA RYZE, HLAVKOVY SALAT, OCHUCENA VODA, OVOCE (A:
01,01a,03,08)

Obéd 2 TESTOVINOVY SALAT Z TUNAKEM, OCHUCENA VODA, OVOCE (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 27.3.2025

svaé.zsod HOUSKA S MASLEM A SUNKOU, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,07) sf

SvaéinazZ$ BILY JOGURT, MUSLI, OVOCE, CAJ (A: 07)

Polévka RYCHLA HOVEZi S ABECEDOU (A: 01,01a,09)

Obéd VEPROVE DUSENE V MRKVI, BRAMBORY, OCHUCENA VODA, MOUCNIK (A: 01a,07,12)

Obéd 2 KRALIK NA PAPRICE, SPECLE, OCHUCENA VODA, MOUCNIK (A: 01a,06,07,09)

Patek 28.3.2025

svaé.zsod POMAZANKA Z MEDU, MLEKO (A: 07)

SvaéinazS POMAZANKA SYROVA S NIVOU, DALAMANEK, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,07)

Polévka CESNEKOVA S KRUPKAMI (A: 01,03,06,07,09,10,11,13) ‘

Obéd KYNUTE KNEDLIKY S BORUVKAMA, FRAPKO (A: 01,01a,03,07) -

Obéd 2 KRUTI FRIKASE (PAPRIKY, SLEHACKA), RYZE, (A: 01a,07)
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Jidelnicek

od 01.03.2025 do 31.03.2025

Pondéli 31.3.2025

svaé.zsod POMAZANKA SLONi PAPANICKO, SOJOVY ROHLIK, CAJ (A: 01,01a,03,07,10)

SvaéinaZS RYZOVA KASE, OVOCE, CAJ (A: 01,07)

Polévka RAGU S RYZI (A: 01a,07,09)
Obéd KURECI SMES, HRANOLKY, SALAT JAKO OBLOHA, OCHUCENA VODA (A: 01,03,05,06,07,08,11)
Obéd 2 ZAPECENE TESTOVINY S VEPROVYM MASEM A KVETAKEM, SALAT JAKO OBLOHA, OCHUCENA

VODA (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek
01a Obiloviny - pSenice
01b  Obiloviny - Zito
01c  Obiloviny - je€men
01d Obiloviny - oves
03 Vejce
04 Ryby
05  AraSidy (podzemnice olejna)
zména jidelnickd a alergént vyhrazena
zmény k nahlédnuti u ved. jidelny

06
07
08
09
10
11
12
13

Sojoveé boby (soja)

Miéko

Ofechy, mandle, pistacie

Celer
Horcice

Sezamova semena
Oxid sificity a sifiCitany

VIEi bob

ingredience,které se pouzivaji k dochucovani pokrmd mohou obsahovat stopy lepku,celeru,hofcice,séji,mléka a vejce
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