Jidelnicek

od 06.01.2025 do 30.01.2025

Pondéli 6.1.2025

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd

CHLEB, POMAZANKA TUNAKOVA, OVOCE, CAJ MEDOVY (A: 01,01a,01b,03,07,11)
ROHLIK, POMAZANKA Z DZEMU, CAJ (A: 01,01a,07)

POLEVKA Z BULGURU (A: 01,01a,07,09)

KURE NA PAPRICE, TESOVINY, VODA SE SIRUPEM (A: 01,01a,03,07)

Utery 7.1.2025

svac.zs od
Svaéina ZS
Polévka
Obéd
Obéd 2

MAKOVY ZAVIN, MLEKO (A: 01,01a,03,07)

SLUNECNICOVY CHLEB, POMAZANKA Z PECENE MRKVE, CAJ, OVOCE (A: 01,01a,01b,03,07,11)
STEDRACKA (A: 01,03,06,07,09,10,11,13)

VEPROVY PLATEK PRIRODNI, BRAMBORY, OBLOHA, VODA SE SIRUPEM, BANAN (A: 01a,07,12)
KRALCI RAGU, TESTOVINY, VODA SE SIRUPEM, BANAN (A: 01,01a,07,09)

Streda 8.1.2025

svac.zs od
Svaéina Z$8
Polévka
Obéd
Obéd 2

JOGURT, ROHLIK, OVOCE (A: 01,01a,07)

HOUSKA, MASLO, SUNKA, ZELENINA,CARO (A: 01,01a,01b,01¢,07)
VLOCKOVA S BRAMBOREM (A: 01,01d,07)

TESTOVINY S MAKEM , KAKAO (A: 01,05,07,08,11)

SOPSKY SALAT, PECIVO (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 9.1.2025

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd
Obéd 2

OBLOZENY CHLEB, CAJ (A: 01,01a,03,07)

CHLEB, POMAZANKA HERMELINOVA, ZELENINA, CAJ (A: 01a,01b,07)

BORSC (A: 01a,07,09)

RYBI FILE NA PORKU, BRAMBOROVA KASE, OKURKOVY SALAT, CAJ, GREP (A: 04,07,09,12)
KAPUSTOVE KARBANATKY, BRAMBOROVA KASE, OKURKOVY SALAT, CAJ, GREP (A:
01a,03,05,06,07,08,10,11,12,13)

Patek 10.1.2025

svac.zs od
Svaéina 28
Polévka
Obéd

Obéd 2

SIRAVA.:

BRIOSKA, BILA KAVA (A: 01,01a,01b,01¢,03,07)

CHLEB, POMAZANKA DROZDOVA, CAJ MEDOVY, OVOCE (A: 01,01a,01b,03,07,11)
FAZOLOVA (A:01,01a,03,06,07,09,10,11,13)

KRUTI NA CELERU, KUSKUS, PAPRIKA JAKO OBLOHA, VODA SE SIRUPEM, OVOCE (A:
01,01a,07,09)

CINSKE NUDLE SE ZELENINOU, PAPRIKA JAKO OBLOHA, VODA SE SIRUPEM, OVOCE
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Jidelnicek

od 06.01.2025 do 30.01.2025

Pondéli 13.1.2025

svac.zs od
Svacina ZS

Polévka
Obéd

Obéd 2

HOUSKA, POMAZANKA Z CERNE COCKY BELUGA, MLEKO, OVOCE (A: 01,01a,07,10)
GRAHAMOVY ROHLIK, POMAZANKA SLONi PAPANICKO, ZELENINA, CAJ OVOCNY (A:
01,01a,03,07,10)

ZELENINOVA S POHANKOU (A: 01,01a,07,09)

PRIRODNI KARBANATEK, BRAMBOROVA KASE, KOMPOT, VODA SE SIRUPEM (A:
01,01a,03,05,06,07,08,10,11,12,13)

HALUSKY SE SUNKOU A VEJCEM, KOMPOT, DZUS (A: 01,03,07)

Utery 14.1.2025

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd
Obéd 2

HOUSKA, SUNKOVA PENA, ZELENINA, CAJ SE SIRUPEM (A: 01,01a,07)
SMAZENKA S JAHODAMI, OVOCE, KAKAO (A: 01,01a,03,07)

KUKURICNY KREM (A: 01,07,09)

HOVEZi GULAS, HOUSKOVY KNEDLIK, CAJ (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)
RYBI FILE NA SMETANE S LECEM, BRAMBOROVA KASE, CAJ (A: 01a,04,07,12)

Stfeda 15.1.2025

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd
Obéd 2

CEREALNI PLETYNKA, JOGURTOVE MLEKO (A: 01,01a,07)

SLUNECNICOVY CHLEB, POMAZANKA Z CERVENE REPY, CAJ (A: 01,01a,01b,03,07,11)
RAJCATOVA S JAHLY (A: 01a,07)

SPAGETY S KURECIM MASEM A SYREM, MINERALNI VODA, OVOCE (A: 01,03,07)
PECENE KURE, RYZE, MINERALNI VODA, OVOCE (A: 07)

Ctvrtek 16.1.2025

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd
Obéd 2

KOBLIHA, MLEKO, OVOCE (A: 07)

OBLOZENY CHLEB, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,03,07)

SYROVA KREMOVA (A: 01a,07,09)

GOCKA S VEJCEM, CHLEB, KYSELA OKURKA, VODA SE SIRUPEM, JOGURT (A: 01,01a,01b,03,07,11)
ZAPEKANE BRAMBORY SE ZAMPIONY, KYSELA OKURKA, VODA SE SIRUPEM (A: 03,07)

Patek 17.1.2025

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd

Obéd 2

SYROVY CROISANT, MLEKO (A: 01,01a,07)

RYZOVA KASE, CAJ MEDOVY, OVOCE (A: 01,07)

NORSKA (A: 01a,04,09)

VEPROVE KOTLETY NA SLANINE, STOUCHANE BRAMBORY, VITAMINOVY SALAT JAKO
OBLOHA,DZUS, MUFFINY (A: 01,01a,03,07)

KURECI ROLADA SE SPENATEM, BRAMBOROVA KASE, VITAMINOVY SALAT JAKO OBLOHA, DZUS,
MUFFINY (A: 01,01a,03,07)

STRAVA.



ra N
Jidelnicek
od 06.01.2025 do 30.01.2025

Pondéli 20.1.2025

svaé.zs od CHLEB, MASLO, STROUHANY SYR, ZELENINA, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,01b,03,07,11)
Svaéinaz8 SOJOVY ROHLIK, REDKICKOVA POMAZANKA, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,07)

Polévka HRSTKOVA (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)

Obéd SEKANA SVICKOVA, HOUSKOVY KNEDLIK, VODA SE SIRUPEM (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11,13)
Obéd 2 DRUBEZi JATRA NA CIBULCE, RYZE, KYSELA OKURKA, VODA SE SIRUPEM (A: 01a)

Utery 21.1.2025

Polévka KRUPICOVA MADARSKA (A: 01,01a,03,07)

Obéd KOPROVA OMACKA, BRAMBORY, HOVEZi MASO, VODA SE SIRUPEM (A: 01a,07,12)

Obéd 2 FAZOLOVY GULAS S VEPROVYM MASEM, CHLEB, VODA SE SIRUPEM (A:

01,01a,01b,03,06,07,09,10,11,13)
Stfeda 22.1.2025

svaé.zsod POMAZANKA TVAROHOVA S RAJCATY,DALAMANEK,MLEKO (A: 01,01a,07)
Svaéinaz8 MICHANA VAJICKA,CHLEB,CAJ OVOCNY (A: 01a,01b,03)

Polévka Z HLAVKOVEHO ZELI (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)

Obéd MUSAKA, SALAT Z CERVENE REPY,VODA SE SIRUPEM (A: 01,03,06,07,09,10,11,12,13)
Obéd 2 KRUTI V KAPUSTE, BRAMBORY, VODA SE SIRUPEM (A: 01a,12)

Ctvrtek 23.1.2025

svaé.zs od MAKOVY ROHLIK,CARO, OVOCE (A: 01,01a,01b,01¢,03,07)
Svaéinaz8 TOUSTY,CAJ OVOCNY (A: 01,01a,01b,01¢,07)

Polévka HOUBOVA S BRAMBOREM (A: 01,03,06,07,09,10,11,13)
Obéd KURECI RIZOTO SE HRASKEM A SYREM, VODA SE SIRUPEM, OVOCE (A: 01,03,07)
Obéd 2 DUSENA MRKEV S HRASKEM, KRALICi VYPECKY, BRAMBORY, OVOCE (A: 01a,07,12)

Patek 24.1.2025

svaé.zs od CEREALNI ROHLIK, MASLO, PLATKOVY SYR, CAJ (A: 01,01a,07)

SvaéinaZ$ CHLEB, SPENATOVA POMAZANKA, MLEKO (A: 01,01a,01b,03,07,11)

Polévka ZELENINOVA S JAHLY (A: 01a,07,09)

Obéd DUKATOVE BUCHTICKY S KREMEM, GRANKO (A: 01,01a,03,06,07,08,11,12)

Obéd 2 ZAPEKANE PENNE SE SPENATEM, VODA SE SIRUPEM (A: 01,01a,03,05,06,07,08,10,11,13)
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SIRAVA.:



Jidelnicek

od 06.01.2025 do 30.01.2025

Pondéli 27.1.2025

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd
Obéd 2

CHLEB, POMAZANKA Z LUCINY, PAZITKA, CAJ (A: 01a,01b,07)

PALACINKY S DZEMEM, GRANKO (A: 01,01a,03,06,07)

KRUPICOVA S VEJCEM (A: 01,03,07,09)

NALOZENY KRUTI PLATEK, OPEKANE BRAMBORY, SALAT JAKO OBLOHA, DZUS (A: 01a,10)
SALAT S KURECIM MASEM A DRESINGEM , PECIVO, DZUS (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)

Utery 28.1.2025

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd

Obéd 2

CEREALNI ROHLIK, POMAZANKA REDKVICKOVA, CAJ (A: 01,01a,07)

CIBULOVY CHLEB, VAJECNA POMAZANKA, OVOCE, CAJ (A: 01a,01b,03,07)

VLOCKOVA S BRAMBOREM A ZELENINOU (A: 01,01d,03,06,07,09,10,11,13)

OBALOVANE RYBI FILE SE SYREM, BRAMBOROVA KASE, LEDOVY SALAT, CAJ, OVOCE (A:
04,07,12)

LECO S VEJCI, BRAMBORY, DZUS, OVOCE (A: 03,12)

Stireda 29.1.2025

svac.zs od
Svaéina Z8
Polévka
Obéd
Obéd 2

CHLEB, MASOVA POMAZANKA, ZELENINA, CAJ (A: 01,01a,01b,03,06,07,09,10,11,13)
PETYNKA, MASLO, SUNKA, OVOCE, MLEKO (A: 01,01a,07)

CELEROVA S FRIDATOVYMI NUDLEMI (A: 01,01a,07,09)

MORAVSKY VRABEC, SPENAT,SPECLE, CAJ (A: 01a,03,06,07)

KURE PO ITALSKU, TESTOVINY, CAJ (A: 01,01a,03,07,09)

Ctvrtek 30.1.2025

svaé.zs od OBLOZENY CHLEBICEK, CAJ (A:01,01a,03,07)
SvaéinaZS8 LOUPAK, GRANKO, OVOCE (A: 01,01a,03,07)
Polévka ZAMPIONOVA S POHANKOU (A: 01,01a,03,06,07,09,10,11,13)
Obéd HRACHOVA KASE S PARKEM, CHLEB, KYSELA OKURKA, VODA SE SIRUPEM (A:
01,01a,01b,03,06,07,09,10,11,13)
Obéd 2 BROKOLICE SE SMETANOVOU OMACKOU, BRAMBOR, VODA SE SIRUPEM (A: 03,07,12)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdjové boby (s6ja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - zito 08  Orechy, mandle, pistacie
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hofcice
03  Vejce 1 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitany
05  Arasidy (podzemnice olejna) 13 VICi bob

zména jidelni¢kl a alergénl vyhrazena
zmény k nahlédnuti u ved. jidelny
ingredience,které se pouzivaji k dochucovani pokrmd mohou obsahovat stopy lepku,celeru,hofcice,séji,mléka a vejce

STRAVA.



