J

od 01.12.20

Pondéli 2.12.2024

svac.zs od
Svacina ZS

Polévka
Obéd

Utery 3.12.2024

[delnicek

2.2024

SLADKY ROHLIK, MLEKO (A: 07)
ZITNY CHLEB, POMAZANKA TVAROHOVA S KAPIi, CAJ, OVO
01, 01a, 01b, 03, 07, 11)

BESKYDSKA (A: 01, 01a, 06, 07)

KRUTI NA ZELENINE, RYZE, RAJCATOVY SALAT,

VODA SE SIRUPEM (A: 01a, 07, 09)

svaé.zs od ROHLIK, POMAZANKA Z PASTIKY, ZELENINA, CAJ (A: 01, 01a, 07)

SvaéinaZ$ CHLEB SLUNECNICOVY, REDKVICKOVA POMAZANKA, MLEKO (A: 01,
01a, 01b, 03, 07, 11)

Polévka SPENATOVA S VEJICI (A: 01a, 03, 07, 09)

Obéd RYBI FILE CHALUPARSKE, BRAMBOROVA KASE, KOMPOT, DZUS (A:
01, 03, 04, 05, 06, 07, 09, 10)

Stfeda 4.12.2024

svaé.zs od OBLOZENA HOUSKA, CAJ (A: 01, 01a, 03, 07)

SvaéinazZ8 SOJOVY ROHLIK, VAJICKOVA POMAZANKA, ZELENINA, CARO (A: 01,
01a, 01b, 01c, 03, 07)

Polévka JAHLOVA SE ZELENINOU (A: 09)

Obéd ZELENINOVE RIZOTO SE SYREM, SALAT Z CERVENE REPY,

VODA SE SIRUPEM (A: 01, 07, 09)

Ctvrtek 5.12.2024

svac.zs od
Svacina ZS

Polévka
Obéd

PUDINK S PISKOTY, CAJ (A: 01, 01a, 03, 06, 07, 08, 11, 12)

CHLEB, TUNAKOVA POMAZANKA, ZELENINA, CAJ (A: 01, 01a, 01b,
03,07, 11)

BRAMBOROVY KREM (A: 01, 01a, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 13)

VEPROVE PO CIKANSKU, TARHONA, CERNY CAJ S CITRONEM (A: 01,
01a, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 13)

Patek 6.12.2024

svaé.zs od ROHLIK, POMAZANKOVE MASLO, ZELENINA, CAJ (A: 01, 01a, 07)
SvaéinazS VANOCKA S NUTELOU, KAKAO, OVOCE (A: 01, 01a, 03, 05, 07,
08)
Polévka HRACHOVA S KRUTONY (A: 01, 01a, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 13)
Obéd KURECI STRIPSY, BRAMBOROVA KASE, DZUS,
MIKULASSKY PERNIK (A: 01a, 03, 05, 06, 07, 08, 10, 11, 12,
13) l
Pondéli 9.12.2024 | A
svaé.zsod TOUSTY, CAJ (A: 01, 01a;01b, 01c, 07)
SvaéinaZS CHLEB, POMAZANKA Z RYB V TOMATE, ZELENINA CAJ (A: 01, 01a,
01b, 03, 04, 07, 11)
Polévka KEDLUBNQVA (A: 01, 01a, 07)
Obéd RECKY GULAS, SPECLE, VODA SE SIRUPEM (A: 01, 01a, 03, 06,

07, 09, 10,11, 13)

Utery 10.12.2024 V@S

vefejna informadni sluzba



J

[delnicek

od 01.12.20 2.2024
svaé.zsod GRAHAMOVY ROHLIK, TVAROHOVA POMAZANKA S RAJCAD
01, 01a, 07)
SvaéinaZ$S MAKOVY ZAVIN, KAKAO, OVOCE (A: 01, 07)
Polévka SELSKA (A: 01, 01a, 07, 09)
Obéd FAZOLE CHILI CON CARNE, CHLEB, KYSELY OKUREK, CAJ (A: 0

Stfeda 11.12.2024

svac.zs od
Svacina ZS

Polévka
Obéd

01a, 01b, 03, 06, 07, 11)

SYROVY LOUPAK, MLEKO (A: 01, 01a, 07)

ZITNY CHLEB, CIZRNOVA POMAZANKA, ZELENINA, CAJ (A: 01, 01a,
01b, 03, 07, 11)

BROKOLICOVY KREM SE SMAZENYM HRASKEM (A: 01a, 03, 07)
ROZSTRELENY KURECI PTACEK, BRAMBORY,

SALAT Z CINSKEHO ZELI S KUKURICI, VODA (A: 01a, 03, 10, 12)

Ctvrtek 12.12.2024

svac.zs od
Svaéina 28

Polévka
Obéd

CHLEB, POMAZANKA Z ZERVE, ZELENINA, CAJ (A: 01, 01a, 01b,

03, 07, 11)

SOJOVY ROHLIK, POMAZANKA Z TAVENEHO SYRU, OVOCE, CARO (A:
01, 01a, 01b, 01c, 07)

KMINOVA S VEJCEM (A: 01a, 03, 09)

ZAPEKANE BRAMBORY S MLETYM MASEM A ZELENINOU,

SALAT COLESLAW, DZUS (A: 03, 07, 09, 12)

Patek 13.12.2024

svac.zs od
Svacina ZS

Polévka

Obéd

OVOCNY SALAT S PISKOTY, DZUS (A: 01, 01a, 03)

CHLEB, MASLO, SUNKA, ZELENINA, CAJ (A: 01, 01a, 01b, 03,

07, 11)

HOVEZI VYVAR S JATROVYMI KNEDLICKY A TESTOVINOU (A: 01,
01a, 03, 05, 06, 07, 08, 09, 10, 11, 13)

HOVEZi SVICKOVA, HOUSKOVY KNEDLIK, VODA SE SIRUPEM (A: 01,
01a, 03, 07, 09, 10)

Pondéli 16.12.2024

svaé.zsod CHLEB S MASLEM A STROUHANYM SYREM, ZELENINA, CAJ (A: 01,
01a, 01b, 03, 07, 11)
SvaéinaZ$ BILY JOGURT, COKO LUPINKY, OVOCE, CAJ (A: 07)
Polévka MRKVOVA (A: 01, 01a, 07)
Obéd VEPROVY MORAVSKY VRABEC, DUSENY SPENAT, BRAMBOROVY KNEDLIK,
VODA S CITRONEM (A: 01, 01a, 03, 06, 07, 09, 10, 12)
Utery 17.12.2024 l
| A
svaé.zsod POVIDLOVY KOLAC, MLEKO (A: 07) N
SvaéinaZS CHLEB, MASOVA POMAZANKA, ZELENINA, CAJ (A: 01, 01a, 01b,
03, 07, 11)
Polévka HRASKOVY KREM (A.01, 0%1a, 07)
Obéd RYBI FILE NA CESNEKU A SEANINE, BARMBOROVA KASE,

SALAT Z CERVENEHO ZELI, CAJ (A: 04, 07, 12)

Streda 18.12.2024

svac.zs od

9
CHLEB, MASLO, VARENE VEJCE, ZELENINA, CAJ (A: 01, 01a, 01b, v< DS

03, 07, 11)

vefejna informadni sluzba



Jidelnicek

od 01.12.20 2.2024

Svaginaz$ CELOZRNNY ROHLIK, SARDINKOVA POMAZANKA, OVOCEZEAS (A:01)
01a, 04, 07) ' .*

Polévka POHANKOVA SE ZELENINOU (A: 01) N

Obéd BUCHTY PLNENE DZEMEM A POVIDLY, GRANKO (A: 01, 01a, 033067
07)

Ctvrtek 19.12.2024

svaé.zs od ROHLIK, POMAZANKA SLONI PAPANICKO, ZELENINA, CAJ (A: 01,
01a, 03, 07, 10)

SvaéinaZS SLUNECNICOVY CHLEB, POMAZANKA Z PECENYCH PAPRIK,
BILA KAVA (A: 01, 01a, 01b, 01c, 03, 07, 11)

Polévka COCKOVA (A: 01, 01a, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 13)

Obéd KRUTI NA SLANINE, PILAF, DZUS (A: 01, 01a)

Patek 20.12.2024

svaé.zsod GRAHAMOVY ROHLIK, SUNKOVA PENA, CAJ (A: 01, 01a, 07)

SvaéinaZz8 MAKOVY HREBEN, KAKAO, OVOCE (A: 01, 07)

Polévka GULASOVA (A: 01, 01a, 03, 06, 07, 09, 10, 11, 13)

Obéd SEKANA PECENE, KYSELE ZELI, BRAMBORY, VODA SE SIRUPEM (A:
01, 01a, 03, 05, 06, 07, 08, 09, 10, 11, 12, 13)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenut: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08  Ofechy, mandle, pistacie
01b  Obiloviny - zito 09 Celer
01c  Obiloviny - je€men 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany
05  AraSidy (podzemnice olejna) 13 VICi bob

06  Séjové boby (sodja)
zména jidelni¢ka a alergénli vyhrazena
zmény k nahlédnuti u ved. jidelny
ingredience,které se pouzivaji k dochucovani pokrmd mohou obsahovat stopy lepku,celeru,hofcice,sdji,mléka a vejce

V(s

vefejna informadni sluzba



